
(Aus der Psychiatrischen Klinik des Medizinischen Institutes Charkow. 
[Direktor: Prof. Y. P. Protopopow].) 

Somatische Konstitution der Schizophrenfl~er. 
Von 

Dr: D. S. Guber-Gritz. 

(Eingegange~ am 31. l]Iai 1926.) 

In  der letzten Zeit maeht sieh in der an objektiven Untersuehungs- 
methoden so armen psyehiatrisehen Klinik eine Bewegung bemerkbar, 
welehe versprieht, diese Lficke wenigstens teilweise auszuffillen und 
den Kranken im weiteren Sinne zu beleuehten. Die anthropologische 
Erforschung der Psychosen, der Kretschmer eine neue und origine]le 
l~orm verliehen hat,  fesselte die allgemeine Aufmerksamkeit und gab 
AnlaB zu vielfaehen, an versehiedenen Orten ausgeffihrten Unter- 
suchungen. Da wir die Ansammlung yon Materialien zu diesem Pro- 
blem, namentlich yon Angaben fiber verschiedenartige Nationen und 
L~nder, ffir sehr wichtig hielten, so untenlahmen wir, dem Vorsehlag 
des Herrn Prof. Protopopow folgend, eine Untersuehung des K~rper- 
baues der Schizophreniker im Psychiatrisehe n Krankenhaus Saburowa 
Datseha in Charkow, wobei wir uns an Kretschmers l~Iethodik hielten. 
Die Untersuehung wurde Juni  1924 bis September 1925 ausgeffihrt. 
Wir heben hervor, dal~ unser l~[aterial in bezug auf Schizophrenie ein 
reines ist und ~veder Paraphreniker und Psychopathen noeh sehizoide 
,,Neurastheniker" enth~lt wie Kretschmers l~Iaterial. Im ganzen wurden 
251 Sehizophreniker untersucht, davon waren 50 Russen, 129 Ukrainer, 
55 Juden;  die fibrigen gehSrten zu versehiedenen Nationalit~ten. Es 
muI~ bemerkt werden, dal3 wir uns bemfihten, die Ukrainer von don 
Russen zu sondern und dennoch nieht sieher sind, eine ein~vandfreie 
Einteilung durehgeffihrt zu haben. Erstens, weil der standige Zuflul~ 
der Russen in der Ukraine und namentlich in Charko~v eine starke l~Ii- 
schung yon Russen und Ukrainern herbeigeffihrt hat, zweitens, da 
technische Grfinde ungenaue Bestimmungen der Nationalit~t mSglioh 
machten. Wenn wir dennoch alle Daten ffir Ukrainer separat angeben, 
so gesehieht es, um kfinftigen l~orsehern Anhaltspunkte zu geben. Alle 
Zah]en sind f fir Manner und Frauen einzeln angegeben (s. Tabelle 1). 

Die Untersuchungen bestanden aus Messungen und genauen Be- 
schreibungen. Sofort naeh der Untersuehung ~vurde der konstitutio- 
nelle Typ  vorlgufig bestimmt und bei der Bearbeitung des Materials 
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Tabelle 1. Verleilung nach Kdrperbautypen. 

KSrpe~bau typus  

asthenisch . . . . .  
pyknisch . . . . .  
athletisch . . . .  
asthen.-pyknisch, i 
pykn.-asthenisch. . 
asthen.-athletisch . 
athlet.-asthenisch 
pykn.-athletisch . i [ 
athlet.-pykniseh . 
Mischtyp . . . . . .  i 

Ge- M~in-[ ] Ukr .  I U k r .  J u d _  
sa int -  F r a u e n  Man- F r a u e n  J u d e n  F r a u e n  
zahl  ne r  n e t  

251 i 136 

34.6 
12:3 
413 

12,7 
10,7 

9,1 
3,1 
4,3 
4,7 
3;5 

115 I 74 ] 55 26 ! 29 

30,8 40,0 
9,5 14,7 
4,4 4,3 
6,6 20,8 
7,3 13,9 

14,7 1,7 
511 0,8 
6.6 1,7 
si0 o.s 
6;6 0;8 

32,4 136,3 50,0 51,7 
8.1 18,1 7,6 13,7 
410 5.4 - -  - -  
2.7 20i0 11,5 17.2 
5;4 12;7 3,8 13,7 

14,8 1,8 15,3 314 
4,0 1,8 - -  
8,1 1,8 7,6 

10,8 1,8 
9,3 - -  ~-,8 - -  

1~U85. ! ][~II$S. 

I  aue"i no, 

24 26 

12.5 42,3 
2018 11,5 
4A 7.6 
8;3 19;2 

20,8 i5,3 
16.6 - -  
4;1 i 
4,1 3,8 
8,3 - -  

And .  
Nat .  

17 

nochmals  nachgepriift .  Zu der Methodik wurde einiges hinzugefiigt,  
z. B. der schri~ge Durchmesser  des Beekens, der Index  yon  Lehnho[] u. a. 
Obwohl der ~ugere Eindruek  sehr h/iufig mit  den Resul ta ten  der Mes- 
sungen nieht  fibereinstimmt, so haben  wir uns doch davon  tiberzeugt, 
dab er unbedingt  notwendig  ist und  in vielen Hinsiehten die gesamt, e 
Vorstellung yon  dem Ind iv iduum erg~inzt. Was abet  Kretschmers Loe. 
minor, resistentia, ,,die In tu i t ion" ,  anlangt,  so miissen wit gestehen, 
dab bei Mlem Bestreben, objekt iv und  genau zu sein, ohne diese ,,In- 
tu i t ion"  nieht  auszukommen ist, die ihren Wef t  und  eine gewisse Be- 
deutmlg behalten wird, bis die Methodik sieh bessert. Wit  teilen keines- 
wegs die Ansieht  einiger Autoren,  welehe Kretschmers Werken wegen 
dieser , , In tu i t ion"  kritiseh gegeniiberstehen, da wit wissen, wie wiehtig 
die P~olle ist,, die sie in anderen Gebieten der Medizin gespielt hat ,  bis 
die 5Ie thodik  vol lkommener  wurde. I m  Laufe  der Arbeit  stetlte es 
sieh heraus, dab es auBer reinen K.retschmersehen T)~pen aueh solehe 
Subjekte  gibt, welehe die Eigenhei ten zweier Typen  Mar und deutlieh 
aufweisen. Da  wit sie nieht  zu den gemisehten und uneharakteris t isehen 
z~hlen wollten, w~s niehts besagt  hat te ,  so zogen wir es vor,  die Sub- 
jekte unter  einer gr6Beren Anzahl  yon  Typen  zu verteilen, u m  Iest- 
zustellen, welche Eigensehaften der H a u p t t y p e n  vorkommen  und  in 
welehen Weehselbeziehungen sie auftreten.  

Das erste Wor t  in der Bezeiehnung eines solehen Sammel typs  deutet  
auf den konstit.utionellen Akzent  resp. anf die vorherrsehende Kon-  
s t i tu t ion (z. B. astheniseh-athletiseh).  

%Vir sind uns bewugt ,  dab diese Zahl der T ~ e n  fiir die tatsaehlieh 
existierenden Kons t i tu t ionskombina t ionen  nieht  ausreieht. Diejenigen 
Subjekte,  Welehe die Eigenhei ten mehrerer Grund typen  haben,  sind in 
die l~ubrik der Misehtypen eingetragen. Dysplastisehe Typen,  die naeh 
Kretschmer sich seharf yon  dem mit t leren T yp  unterseheiden, haben  
wit n ieht  gefunden. So erhielten wir 10 Gruppen:  
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Priift man die erha]tenen Werte, so muf  man konstatieren, dab 
die Astheniker (34,6) die gr6Bte Gruppe bilden. Reehnet man noch 
die Asth.-Pykniker und Asth.-Athletiker hinzu, so ergibt sich eine im- 
posante Zahl: 56,4~ Die Pykniker haben den zweiten Platz, die Ath- 
letiker den dritten. Von Subjekten, die zu doppelten Typen geh6ren, 
hat die Mehrzahl asthenische Zfige (45,6:9): 

Individuen mit vorwiegend asthenisehen Ziigen sind bei weitem 
zahlreicher, als diejenigen, deren asthenisehe Zfige weniger deutlieh 
sind (21,8: 13,8). Betraehtet man die M~nner und die Frauen einzeln, 
so sieht man bei ihnen dieselben Relativwerte wie im Gesamtbild. Be- 
merkenswert ist aber, daP~ unter den Frauen mehr Astheniker und Pyk- 
hiker sind ~]s unter den Mgnnern. Im Gegensatz zu der yon einigen 
Autoren ge~ul~erten Ansicht konnten wir feststellen, daft der Typ der 
Konstitution bei 20--25jghrigen Frauen besonders deutlich ist. Bei 
Ukrainern, wie bei XVI~nnern~ so aueh bei Frauen, stehen die Typen un- 
gef~hr in gleichem Verhg,ltnis zueinander. Das gleiche Verhii.ltnis exi- 
stiert bei den russischen Frauen, was aber die Mi~nner anlangt, so hat 
bier umgekehrt der pyknische Typ das Ubergewieht fiber dem asthe- 
nisehen. Bei den dot)pelten Typen gibt es ebenso viele Subjekte mit 
vorwiegend asthenisehen wie mit vorwiegend pyknisehen Ziigen. 

Ohne zu befiirehten, tendenziSs genannt zu werden, halten wi res  
fiir mSglich, die Vermutung zu ~u]~ern, dal~ unter den verhg]tnismi~l~ig 
wenigen russischen M~nnern Pykniker (die nach eindeutigen Angaben 
aller Autoren unter den Schizophrenen fiberhaupt auftreten), zufiilliger- 
weise vorgekommen sind. Das Gesamtbild zeigt bei Russen and Rus- 
sinnen die n~mlichen relativen Werte, die bei M~nnern und ~rauen 
anderer Nationen existieren. 

Bei den Juden ~de bei den Jfidinnen priivaliert, der asthenische Typ. 
Es gibt bei ihnen mehr asthenische und pykafische Frauen als M~nner. 
Dabei maehen sieh jedoch guferst wichtige Momente bemerkbar: das 
vSllige Fehlen der Athletiker unter ihnen und die groBe Anz~hl der 
Astheniker, welche Kretschmers Zahl fibertrifft. Es gab sogar keine 
Athlet-Astheniker oder Athlet-l~ykniker. Die Jnden sind also vorwie- 
gend Astheniker und haben im Vergleieh zu anderen Nationen die ~-e- 
nigsten Pykniker. Dabei ist es interessant, auf die Ergebnis.se einiger 
Forscher hinzuweisen, die bei den spanischen Juden ein Vorherrschen 
des Type ,,respiratoire" konstatierten. 

Nach den Juden haben die Ukrainer am meisten Astheniker, am 
wenigsten Pykniker, unter den Russen aber gibt es am wenigsten Asthe- 
hiker und am meisten Pykniker und Athletiker. 

Hinsichtlieh des Gesehleehtes traten die reinen T}~pen bei Frauen 
aller 3 Iqationen hi~ufiger auf, abgesehen yore pyknischen Typ bei 
Russen. Bemerkenswex's ist die Abwesenheit der Miseht~pen bei Frauen 
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(s. Tabello 2). lVie bei Kretschmer und bei anderen Autoren, so bildeten 
auch in unserem ~fateriM die Astheniker die Mehrzahl. ~ e n n  bei Russen 
und UkrMnern ihre ZMll sich I{retschmers lVerten n~.hert, so ist sie bei 
den Juden doch gr6Ber. Bedeutend is~ der Unterschied mit  den An- 
g~ben yon Kolle, Sioli und Moellenho//. 

Tabelle 2. Prozentuale Yerteilung der K6rperbautypen be~ Schizophrenen. 

K r e t s c h -  . . I  " " r ob  t, 3 I o e l l e n -  
�9 m e r  S w l ~  Olvr~e  ~ J a e  H e n c : e l  h o f f  ~ o ' "  ] SeI~u*I u e  I b e r t  I ~ t ~ b e r - Q r i t z  

KSrperbau- 
typus  

asthenisch 
atlrlet~eh 
pykniseh 
asth.-athl. 

Tfibin- 
gen 

175 

46,3 
17.7 

613 

J I 
I K0- 

]Bonn i Diiren nigs- 
berg 

431 64 I 168 i 

16,3 42,2 33,3 
16,3 12,5 1 ,3 
2,31 9,4 ~,~ 

34,91 4,7 6,6 

MUn- 

ehen 

i00 

f I I I Cb~-I I I 
" h Mos- kow 

. . . .  RttB1. samt- 
I I I zahl ] 

! ,40 11 7125, !,.91 50 55 
34,0 15,7 
25,0 2,9 
- -  I 5,0 
27,0 I -- 

18.0 43,0' 34,6' 34,1128,01 50,9 
8~0 20,0 4,3 4,61 6 , 0 1 -  

18,01 m,5! 12,3i 12,4116,o/m,9 
1 4 , 0 1 -  I 9,11 9,31 8,0] 9,0 

Was die Athletiker und die Pykniker  betrifft, so haben wir im Ver- 
gleich zu Kretschmer viel weniger yon den ersteren und viel mehr yon 
den letzteren. Ein ungef~hres ~bere ins t immen mit  den Daten yon 
Schubert habcn wit nur ffir den pyknischen T3T. l/ielleicht waren bei 
Schubert mehr l~rauen Ms M~nner oder sind unsere doppelten, vorwiegend 
asthenischen Typen bei ihm zu den Astheldkern gerechnet, und dieser 
Umstand hat  das Gesamtbild beeinfluBt. 

Beim Verg]eich der Angaben Mler Autoren gewinnt man den Ein- 
druck, dab der asShenische TST bei der Schizophrenie vor~Jegt (siehe 
Tabellen 3--8).  

Die Tabellen zeigen, da.B die Astheniker und Athletiker im ganzen 
gegenfiber den Byknikern jfinger sind. Je  mehr ein Typ sich dem 
asthenischen nKhert, desto jfinger ist das Individuum. Unser Material 
.best~igt  tMlweise den Satz, demgem~B die Konst i tut ion des h{enschen 
mi t  seinem Alter zusammenh~ngt und die verschiedenen Altersstufen 

Alter  

20--25 
25--30 
30--35 
35--40 
40--45 

In jedem Typl 

Tabelle 3. Verteilung nach Altersgn~,ppen (russ. M~nneO. 
r I I I I I f 

isthen. I pykn.  l athlet,  asthen, pykn.  pykn.  athlet ,  lasthen, athlet .  
pykn.  asthen, athlet ,  pykn.  l athlet ,  asthen. Misch- 

I 

2 1 1 2 1 2 
1 3 -- -- 2 

- -  1 -- 2 

. . . .  2 i -- 

3 5 1 2 5 I 4 

I I 2 -- 

1 1 2 - -  

Ge- 
samt-  

zahl  d. 
Subj. 

24 
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Alter 

15- -20  
20 - - 25  
2 5 - - 3 0  
30 - -35  
3 5 - - 4 0  
4 0 - - 4 5  
45 - - 5 0  

I n  j e d e m  T y p  

Tabelle 4. Verteilun9 nach Altersgruppen (russ. Frauen). 

asthen, pyka. athlet. 

3 I 2 

i . o.l  tbeo. 1 

i,i: 
asthen athlet 

I I 

Z Z Z 

samt- 
zahl d .  

Subj. 

26 

Tabelle 5. I/u nach Altersgruppen (ukraiu. M~nner). 

Alter 

15- -20  
20- -25  
25 - - 30  
30- -35  
3 5 - 4 0  
40 - -45  

I n  j edem Typ  

asthen.J / asthen. pykn. ath!et. I pykn. 

L - L -  
24 o 

pykn. I pykn. 
asthen, athlet. 

T 

- u 

4 11 

athlet, asthen, athlet. Mi eh 
pykn. athle t, asthen, s . 

1 1 

5 ' 

3 6 i 8 7 

m 

(~e- 
samt- 
zahl d. 
Subj. 

74 

Tabelle 6. Verteilung nach Altersgruppen (ukrain. JFrauen). 

~or . . . . .  ~ ~ , . ,  asthen, pykn. I 1)ykn. athlet, asthen, athlet, ~o~ s a i n t -  

20-25 
25--30 ] 5 I 1 / i 3 1- I 7 1 : 1- : 
30- -35  [ 1 1 . . . . .  1 ~-- - -  
35 - -40  ] 2 2 - -  1 i . . . . .  

4o--45 I 1 I - i -  2 . . . . . .  

In  j edem Typ  ] 

Alter 

15- -20  
20 - -25  
25 - -30  
30- -35  
3 5 ~ 4 0  

I n j e d e m T y p  13 i 2 

Tabelle 7. Verteilung nach Altersstu/en (Juden). 

asthen., pyka. i pykn. [ Ge- DYkn. ~ t  hen a:hlet Miseh. samt. pykn. athlet, pykn. asthen, athlet, athlet, zab] d, 

I Subj. 

6 - -  3 - -  - -  1 

5 2 1 1 - -  - -  

- -  - -  1 - -  2 

1 2 I . . . .  I - - J - - i - -  
1 1  4 - 2 I -  1 126 
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Tabelle 8. Verteilung nach Altersgruppen (Jiklinnen). 

Alte~ 

15--20 3 
20--25 
25--30 6 
30--35 3 
35--40 - -  
40--45 
45--50 

In jedem Typ 15 

• ~ a ~ \ ~  

- -  - -  - -  1 

3 1 

T - _ 

~ 4 

1 - -  - -  

1 - -  - -  

1 I l~o" 
athlet.( pykn. / athIet. ~i~.~ samt-  

'asthen./athlet.I pykn.  I . . . . . . .  Izah! d. 
] I 8ubL 

_ _  _ _  ] 

- -  - -  29 

ihre konstitutionellen Eigenheiten haben. I m  Mlgemeinen. aber mug  
man  Kretschmer und Kolle darin beistimmen, dal~ die t tauptzfige yon 
einem Typ in jedem Alter fortbestehen. Auffglligerweise waren unsere 
gltesten Kranken  50 Jahre  alt, w~hrend Kolle 78--80j~hrige Sub- 
jekte hat te .  

Augenscheinlich mu• die Abwesenheit der ~lteren Individuen auf 
ihr Aussterben in 1914---1921 zuriickgeffihrt werden. 

Aus technischen Grfinden werden keine tabell~rischen Angaben fiber 
die Berufe unserer Kranken gegeben, es sei jedoch erw~hnt, daI~ die 
bedeutende Mehrzahl yon ihnen kSrper]iche Arbeit verrichtet h~tte, 
die ukrMnischen ~'rauen, die Juden und die Jiidinnen ausgenommen, 
die zu den Asthenikern geh6rten, bei denen kein solches lJ-bergewich~ 
bemerkt  wurde. 

I m  ganzen wiesen meistens intellektuel] arbeitende Subjekte den 
asthenischen T y p  auf, was besonders fiir die asthenischen Juden gilt. 
Bei dem pyknischen und dem athletisehen Typ iiberwogen kSrperlich 
arbeitende Subjekte. 

Ungef~hr das n~mliche sieht man bei Kolle, wo die gebildeten St&nde 
h~ufiger unter den Asthenikern und seltener unter den Pyknikern  zu 
finden waren, w~hrend kSrperlich Arbeitende den Gegens~tz dazu bi]- 
deten (Tabelle 9). 

Tabelle 9. Wuchs. 

I athlet, pykn. pykn. l athlet. ~sthen l athlet - "sch asthen. I pykn. asthen, athlet:iasthen ira1 . 
pykn. lasthen'[athlet'[laykn'~-- 17-3,0 

Kretschm. M~nn. 168,4 ]167,8/170~ 1~,5 159'4 ( ~.~. , ,  165,3 160,5 170,51 1~,2 1~,7 1~,0 
vk~i.. 158,7 168,7 lW,0i166,0 -- 158,9/ -- -- 1170,71 1~,5 

" 174,3 E 170,0 Jiid. ,, 157,3 167,0 - -  1159,6 173,0 

155,o 11~,o 1~,21 R - ~ .  ,, 155,6 158,5 168,0 158,1 157,0 1~- ,0 i1~,0/  
Ukrain. ,, 156,0 166,8 1~,0 - -  149,2 155,0 - -  Jfid. ,, 154,5 153,0 
Kolle (M~nner) 166,0 166,0 
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I m  a l lgemeinen  s te ig t  de r  W u c h s  y o n  den  As then ike rn  zu den  Ath -  
le t ikern .  Den  hSchs ten  KSrpe rwuchs  h a t t e n  i m  ganzen  die Ukra ine r ,  
wenn  m a n  yon  den  mgnn l i chen  A s t h e n i k e r n  abs ieht .  

Die weib l ichen P y k n i k e r  w~ren wie bei  K r e t s c h m e r  kle iner  yon  W u c h s  
als die m~nnl ichen,  wobei  es sich jedoch  n i ch t  b e h a u p t e n  l~l~t, de r  
k le ine  W u c h s  sei ffir den  pykn i s chen  T y p  charak te r i s t i sch .  Tei lweise  
U b e r e i n s t i m m u n g  m i t  den  D a t e n  y o n  K r e t s c h m e r  u n d  K o l l e  (Tabelle  10 
- -  Wuchs) .  

Tabelle 10. W u c h s .  

I { o l l e  . . . . . . . . . . . . . .  
Sf~ r e t s c h m e r  . . . . . . . . . . . .  
O l i v i e r  . . . . . . . . . . . . . .  
J a c o b  . . . . . . . . . . . . . .  
H e n c k c l  . . . . . . . . . . . . .  
Ukrainer . . . . . . . . . . . . .  
Russell . . . . . . . . . . . . .  
Juden . . . . . . . . . . . . . .  

asthen, pykn. athlet. 

166,0 
168,4 
165,0 
172,7 
169,5 
158,7 
165,3 
157,3 

166,o 
167,8 
165,5 
165,8 

168,7 
160,5 
167,0 

175,0 
170,0 
168,7 
167,5 
166,3 
177,0 
170,5 

Aus  dem Vergleich der  Unte rsuchungsergebnisse  einiger  A u t o r e n  is t  
ers icht l ich,  wie unsere  A n g a b e n  tei lweise m i t  den  ihr igen  i ibere ins t im-  
men  (Tabel le  11 - -  Gewicht) .  

K r e t 8 c h m .  M~nn. 
Russ. ,, 
Ukrain. 
Jiid 
K r e t s c h m .  Frauen 
RUSS. ,, 
Ukrain. ,, 
Jiid. ,, 
K o l l c  . . . . .  

l asthen. 

50,5 
51,1 
59,2 
49,6 
44,4 
58,1 
58,,] 
43 0 
54,3 

Tabelle 11. G e w i c h t .  

pykn. athlet asthen, pykm pykn. athlet, asthen, athlet. 
"1 py n. lasmen, athlet, pykn. athlet, asthen. 

61,3/61,8 6T,8 6T,6 6;;,8 55,2 60,4 
64,6 t64,0 58,7 64,9 66,2 59,3 
63,1 / 54,3 56,4 64,9 53,7 
5 6 , 3 / 6 ~ , 7  - h - 
6 1 , 1 1 6 2 , 3  58,6 57,8 
66,2/66,0 59,1 61,4 67,8 67,7 67,4 
60,8 52,0 - -  58,2 - -  
75,7 69,0 - -  

Misch. 

6 ~  
61,3 

Bei  a l len  N a t i o n e n  war  das  Gewicht  der  As the n ike r  das  geringste.  
Die  U k r a i n e r  a l ler  T y p e n  b a t t e n  das  grSBte Gewicht .  Teilweise ~ b e r -  
e i n s t i m m u n g  m i t  K r e t s c h m e r S  W e r t e n  (Ta,belle 12 - -  Gewicht) .  

Tabelle 12. G e w i c h t .  

asthen, pykn. athlet. 

K o l l e  . . . . . . . . . . . . . .  
K r e t s c h m e r  . . . . . . . . . . . .  
O l l v i e r  . . . . . . . . . . . . . .  
J a c o b  . . . . . .  . . . . . . . .  
H e n c k e l  . . . . . . . . . . . . .  
Russen . . . . . . . . . . . . .  
Ukrainer . . . . . . . . . . . . .  
Juden . . . . . . . . . . . . . .  

54,0 
50,5 
49,0 
56,4 

�9 52,5 
51,1 
59,2 
49,6 

72,7 
68,0 
66,0 

61,3 
64,6 
63,1 

64,9 
62,9 
64,0 
62,4 
63,0 
61,8 
64,0 
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I m  Vergleich zu den  D a t e n  andere r  A u t o r e n  zeigte sich bei  uns 
e in  Unterseh ied ,  i ndem P y h f i k e r  u n d  A th l e t i ke r  ungef~hr  das  gleiche 
Gewieht  ha t t en .  Das  Gewicht  der  As then ike r  i s t  bei  uns,  wie auch 
bei  a l len  Autoren ,  das  ldeinste .  Dabe i  miissen wir  bemerken ,  dab  zur  
Zei t ,  d a  die  Un te r suchung  ausgef i ihr t  wurde,  der  E rn~h rungsz us t a nd  
der  K r a n k e n  bef r ied igend war  (Tabelle 13 - -  I n d e x  G e w i c h t - - K 6 r p e r -  

Tabelle 13. I n d e x  G e w i c h t - - K S r p e r g r 6 f l e .  

ff_ o l l e  . . . . . . . . . . . . . .  

K r e t s c h n ~ e r  . . . . . . . . . . . .  

O l i v i e r  . . . . . . . . . . . . . .  

J a c o b  . . . . . . . . . . . . . .  

H e n c k e l  . . . . . . . . . . . . .  

Russen . . . . . . . . . . . . .  
Ukrainer . . . . . . . . . . . . .  
Juden . . . . . . . . . . . . . .  

asthen,  pykn.  athtet .  

32,5 44,0 
29,9 40,5 
29,7 39,8 
32,0 38,6 
30,9 
30,9 38,2 
37,2 38,3 
31,5 , 37,7 

37,0 
37,0 
37,9 
38,0 
37,8 
36,1 
36,1 

l~nge). Der  I n d e x  G e w i c h t - - K 6 r p e r l ~ n g e  war  bei  uns wie auch bei  
a l len  A u t o r e n  a m  gr6Bten bei  den  P y k n i k e r n .  

N u n  gehen  wir  zu den  GrSBen der  e inze lnen  K6rpert ,  eile f iber;  dabe i  
sehen wir,  wie sieh diese Gr6Ben be i  unseren  S u b j e k t e n  i m  Vergleich 
zu dem Mate r i a l  K r e t s c h m e r s  und  der  ande ren  A n t o r e n  ve rha l t en  (Ta- 
belle 14 - -  Schul te rbre i te ) .  Die Schu l t e rb re i t e  s te ig t  f iberal l  y o n  den  
A s t h e n i k e r n  zu den  A t h l e t i k e r n  (Tabelle  15 - -  Schul te rbre i te ) .  Die  

K r e t s c h m .  Mann. 
RUSS. ,, 
U]~ain. ,, 
Jiid. 
K r e t s c h  m .  ~'rauen 
]~tlSS. ,, 
L~z~rain. ,, 
Jtid. 
K o l l e  (M~im'l'er) . 

asthen. 

35,5 
34,6 
34,1 
34,2 
32,8 
33,0 
32,0 
32,7 
35,0 

Tabelle 14. S c h u l t e r b r e i t e .  

pykn.  

36,9 
36,7 
36,1 
36,1 
34,3 
33,5 
34,1 
35,0 
37,0 

§ t ]asthen. I pykn.  pykn.  ] athlet .]asthen, athlet .  I Misch 
a~.u .] pykn .  ]asthen. athlet .  I pykn.  athlet . lasthen.  ] " 

39,4 
38,8 
38,3 

3 ,4 
37,5 
35,9 

3-g,O 

37,0 
36,4 
35,8 

34.0 
32,9 

36,4 
36,9 

32,6 
32,6 

37,3 
39,6 

3 ,1 
34,7 

39,2 

35,1 

36,4 
38,2 
38,4 

q 

35,1 
34,5 

h 

36,0 
38,3 

35,4 

h 

37,0 
39,2 

Tabelle 15. S c h u l t e r b r e i t e .  

a sthen. 

K o l l e  . . . . . .  . . . . . . . .  

K r e t a c h m e r  . . . . . . . . . . . .  

O l i v i e r  . . . . . . . . . . . . . .  

J a c o b  . . . . . . . . . . . . . .  

H e n c k e l  . . . . . . . . . . . . .  

Russen . . . . . . . . . . . . .  
Ukrainer . . . . . . . . . . . . .  
Juden . . . . . . . . . . . . . .  

35,0 
35,5 
35,5 
36,1 
36,0 
34,6 
34,1 
34,2 

pykn.  athlet.  

37,0 38,0 
36,9 39,1 
37,0 39,0 
36,7 40,4 

- -  38,2 
36,7 38,8 
36,1 r 38,3 
36,1 
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SchuRerbreite is~ bei 4en yon uns untersuchten Nationen im allgemeinen 
geringer als diejenige der Deutsehen. 

Tabelle 16 - -  Brustumfang.  Es ist uns nicht gehngen,  den Brust- 
umfang bei den Geisteskranken in den 3 Atmungsphasen zu best immen;  

Tabelle 16. B r u s t u m ] a n g .  

K r e t s c h m .  M~nn. 

Ukrain. ,, 
Jiid. 
K r e t s c h m .  Frauen 
I~USS. , ,  

Ukrafll. ,, 
Jiid. ,, 
K o l l e  . . . . . .  

asthen. 

84,1 
84,3 
82,8 
78,7 
77,7 
75,8 
77,5 
72,4 
84,2 

pykn .  

94,5 
97,7 
94,2 
91,3 
86,0 
85,5 
88,9 
84,6 
96,0 

aChle§ ]asthen. I pykn.  
~'1 pykn.  [asthen. 

91,7 
93,0 9 ,7 
92,2 89,7 88,4 
8~,0 84,4 85,9 

87,0 ~ 79,--1 83,6 
84,5 79,8 85,0 
9~,0 77,5 82,1 

pykn.  i athlet.lasthen.I athlet. 
athlet ,  I pykn.  I ath] et. I asthen, 

95,-o 94,-7 88,-7 9]o 
92,8 92,4 87,3 86,8 
93,6 - -  87,7 - -  

8 7 , 9 -  
85,5 85,7 77,6 8T,5 
- -  84,0 - -  
- -  , - -  ] - -  

Misch. 

m :  
88,6 
87,0 

deswegea muBten wir uns mit  der Messung im gew6hnlichen Zustand 
begniigen. Den kleinsten Umfang hat ten  die Astheniker, den gr6Bten 
die Pykniker  mit  Ausnahme der russischen Frauen. Von den Asthe- 
nikern und Pyknikern haben die Juden  den geringsten Brustumfang,  
den grSBten finder man  bei den russischen ~gnnern .  Der Brus~umfang 
steigt, wie auch bei K r e t s c h m e r ,  yon den Asthenikern zu den Athletikern 
und weiter zu den Pyknikern  (Tabelle 17 - -  Brustumfang). Teilweise 

T~belle 17. B r u s t u m ] a n g .  

K o l l e  
K r e t s c h m e r  . . . . . . . . . . . .  
O l i v i e r  . . . . . . . . . . . . . .  
J a c o b  . . . . . . . . . . . .  . . 
H e n c k e l  . . . . . . . . . . . . .  
l~ussen . . . . . . . . . . . . .  
lJkrainer . . . . . . . . . . . . .  
Juden . . . . . . . . . . . . . .  

asthen, pykn.  athlet .  

84,2 
84,1 
83,0 
86,7 
83,4 
84,3 
82,8 
78,7 

96,0 
91,7 
92,0 
94,3 

97,7 
94,2 
91,3 

91,0 
91,7 
92,0 
91~8 
90,8 
93,0 
92,2 

~bere ins t immung mi t  den Werten anderer Autoren. Bei ihnen wie 
auch bei uns haben die Astheniker den geringsten, die Pykniker  abet  
den gr5Bten Brustumfang.  

Tabelle 18 - -  das Becken. ~iir die Beckenuntersuchung gebrauchten 
wir 3 Messungen: den Abstand der Crista iliaca, den schr~gen Durch- 
messer der Crista iliaca und den Abs~and der Trochanter.  Man sieh~, 
d~B mit  einigen Ausnahmen die Athletiker die Pykniker,  letztere abet  
die Astheniker an GrSl~e iiber~reffen. 
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Russ. M~nner 

Ukr. M/~nner 

J u d ~  . o 

Russ. Frauen 

Ukr. F rauen. 

Jfid. Frauen.  

I asthen. 

24,5- 
31,2- 
30,9 
25,1- 
30,6- 
29,8 
24,9- 
29,2- 
28,9 
26,1- 
30,0- 
29,7 
25,7- 
30,1- 
29,3 
23,9- 
28,8- 
28,6 

pykn. athlet. 

26,5- 
30,7- 
30,6 
26,0- 
29,9- 
30,4 
25,8- 
32,4- 
31,1 
27,0- 
31,5- 
30,0 
29,2- 
32,0- 
31,3 
27,5- 
30,1- 
29,5 

Abs tand  der Crl 

Tabelle 18. Becken. 

asthen, pykn. pykn. athlet. !asthen. I athlet. 
athlet. pykn. asthen, pykn. athlet.!asthen. 

27,0 27,3-1 26,0- 28,5- 
30,7 29,5-[ 32,0- 33,5- 
29,0 29,4 ( 32,0 32,2 

26,8 25,8-1 27,1- 27,8- 
30,5 30,4-1 32,1- 32,4- 
30,0 30,8 [ 31,6 31,9 
25,1 25,6- / 30,0- 
29,8 30,1- / 35,8- - -  
29,9 29,9 I 34,4 
25,1- 26,0- 27,1- 
29,0- 31,0- 30,4- - -  
28,8 30,0 129,1 i 
26,3- 27,2-] 29,1- I 28,4- 
30,6- 30,3- i 31,8-[ 32,1- 
30,0 30,2 [ 31,1 32,2 
24,3 26,9- I 
29,2 30,8- - -  
29,1 30,2 

stae iliacae. 

[ Koll, [ I 
Beckenbreite [ 28,0 29,0 30,0 - -  

Hencke l .  . . [ 28,0 - -  29,3 

Misch. 

25,1-[ 25,0- 
31,1- 28,0- - -  
30,3 ]29,5 
25,7-] 27,0- 26,4- 
32,1- I 32,9- 32,3- 
31,6 '31,7 31,9 
27,1- i 25,7- 
33,5- ; - -  31,9- 
33,6 i 30,9 

31,1 129,3 / 
27,5-  
29,0-[ 
27,0 i 

Tafel  19 - -  die Handl/~nge. Nach  den  J i i d innen  h a b e n  die As the-  
n iker  die ger ings te  Handl~nge .  Bei  den  g u d e n  is t  diese GrSBe 
a m  ger ingsten.  
Aur 

Russ. M~nner. . 
Ukrain. ,, 
Jfid. ,, 
Russ. Frauen . . 
Ukrain. ,, 
Jiid. ,, 
Kolle . . . . .  
Henckel  . . . .  

Teilweise ~ b e r e i n s t i m m u n g  mi~ den  D a t e n  andere r  

asthen. 

71,2 
71,7 
70,2 
65,8 
65,9 
63,2 
74,0 
75,2 

Tabelle 19. Armldinge. 

pykn. 

73,4 
73,6 
70,8 
72,0 
68,4 
62,8 
74,0 

athlet. 

72,0 
75,9 

6;-;,5 
75,9 

7 ,0 
74,5 

asthen, pykn. pykn. athlet. 
pykn. asthen, athlet, pykn. 

72,0 73,8 77,0 71,4 
74,3 71,1 72,2 74,9 
68,8 6%0 72,8 - -  
67,8 70,6 70,0 
67,6 66,8 67,4 68,7 
64,7 62,7 

asthen, athlet . . . . .  
athlet, lasthen./~alscn. 

71,8 74,0 - -  
74,1 74,0 72,1 
72,8 - -  73,0 

77,2 ---- 
63,4 

Tabel le  20 - -  FuBl~nge.  Von den  As then ike rn  und  P y k n i k e r n  h a b e n  
die  J u d e n  die  Meins~en FiiBe. Die Ukra ine r  h a b e n  yon  al len A t h l e t i k e r n  
die gr6B~en l~fiBe. U n s e r e  Ergebnisse  h a b e n  m i t  K r e t s c h m e r s  W e r t e n  
das  gemein,  daB, abgesehen  yon  den  Russ innen ,  die A t h l e t i k e r  die  
g rSg ten  F/iBe haben.  Unsere  Zah len  weiehen jedoeh s t a rk  yon  den  
D a t e n  K r e t s c h m e r s  und  der  ande ren  Au to ren  ab.  



Somatische Konsti tut ion der Schizophreniker. 799 

T~belle 20. Bein l~ in  

I ~1~ § asthen, pykn. pykn. athlet, asthen, athlet 
asthen, pykn . . . .  ~. pykn. asthen, athlet. / pykn. I athlet.]asthen, Misch. 

K r e t s c h m .  M / i n n .  I 89,4 I 87,4 90,9 __~_ 88,3 -~-- I 84,3 85,8 83,0 - -  
Russ ,, 180,8 j83,8  83,8 7~,0 ,3,o 
Ukrain. ,, ] 81,41 85,6 88,0 83,0 81,2 82,8 85,1 84,1 83,5 81,3 
J~d  ,, "80,41 79,3 79,7 78,0 82,6 - 85,7 - 86,0 
K r e t s c h m .  F r a u e n  79,2 I 80,5 8 5 0 1 7 5 .  8 78,5 82,5 
Russ. ,, 75,2 / 82,7 74,0 
~ .  ,, 74 ,8 j77 ,6  84,8 75,6 74,9 77,8 7~,3 7V,9 7~,5 

70,3 J ~ d  ,, 7 3 , 3 1  72,9 ~ -  173,1 - 73,7 
K o l l e  . . . . .  87,0 86,0 ~ , v  
O l i v i e r  . . . . .  88,0 I 87,4 90.0 ~ 
J a c o b  . . . . .  94,4 87,0 88~9 - -  
H e n c k e l  . . . .  90,7 89,8 90,1 i -  i / 

Tabe l l e  21 - -  U m f a n g  des Vorde ra rmes .  Der  ge r ings te  U m f a n g  des 
V o r d e r a r m e s  l a n d  sich bei  d e n  A s t h e n i k e r n .  Tei lweise  ~ ) b e r e i n s t i m m u n g  

m i t  K r e t s c h m e r s  A n g a b e n .  

Tabelle 21. 7 o r d e r a r m u m / a n g .  

I athlet, asthen, pykn, pykn. athlet.lasthen. I athlet. 
asthen, pykn. pykn. asthen, athlet, pykn. I athlet.lasthen. Miseh. 

~ o ~  ~/ inn  123,5 12515 26,2 - 2~,612~,0 - 
Russ. ,, ] 24 ,4 /26 ,7  28,5 27,5 2~,5 2~,0 2 4 , 1  
Ukrain. ,, 23,6125,7 24,9 23,0 25,9 25,9 24,0 24,0 24,1 23,6 

- -  23,2 - -  / 24,5 - -  21,5 Jiid. ,, 24,4 i 25,9 24,0 26,1 
K r e t s c h m . F r a u e n  20,4 / 22,4 24,2 - -  - -  . . . . .  
Russ. ,, 21,0 24,3 22,0 21,8 22,0 27,0 
u ~ m .  ,, 20,3 23,1 24,3 22,1 22,1 22,9 2~,2 2~,o 2 ~  - 
Jtid. ,, 19,5 22,5 - -  21,' 22,9 
K o l l e  . . . . .  21,1 24,7 24,0 . . . . . .  
O l i v i e r  . . . . .  23,0 25,5 26,0 . . . .  
J a c o b  . . . . .  23,6 26,1 25,9 I -  - -  ~ I - -  - -  

T~bel le  22 - -  H a n d u m f ~ n g .  Die  Gr5~e der  H a n d  is t  bei  u n s e r e m  
Mater ia l ,  wic auch  bei  K r e t s c h m e r  u n d  d e n  a n d e r e n  A u t o r e n ,  bei  d e n  
P y k n i k e r n  b e d e u t e n d e r  als bei  d e n  A s t h e n i k e r n ,  bei  d e n  A t h l e t i k e r n  
abe r  a m  grSi~ten. Die  k l e i n s t e n  H g n d e  h a b e n  y o n  d e n  A s t h e n i k e r n  die  

T~belle 22. H a n d u m / a n g ,  

~ t ~ e .  ~ k . .  ~ . . . . .  I~"~o~1 ~ " . l , ~ ' . / ~ o ~ l ~ o n . I  ~h~o~l.~.o~ 
. . . . . .  I pykn. lasthen.I athlet. I pykn. I athlei.lasthen.I . . . . .  

K r e t s c h m .  M/inn. 19,7 20,7 21,7 . . . . .  
Russ. ,, 19,2 20,7 21,9 2~,5 19,8 21,0 2~,5 18,6 20,0 - -  
Ukr~in. ,, 19,3 19,7 22,0 19,5 20,1 21,1 20,1 21,0 20,2 20,3 
Jiid. ,, 18,3 20,5 19,1 18,0 20,6 - -  20,4 - -  18,5 
K r c t s c h m . F r ~ u e n  18,0 18,6 20,0 . . . . . .  
Russ. ,, 17,5 18,6 17,2 17,5 17,6 19,0 
Ukrain. ,, 17,2 17,6 19,7 17,7 17,9 17,9 18,8 19,0 - -  
Jfid. ,, 16,8 18,3 17,0 17,0 . . . .  
K o l l e  . . . . .  19,9 21,5 22,0 - -  - -  
O l i v i e r  . . . . .  19,2 20,5 21,7 . . . . . . .  - -  
J a c o b  . . . . .  20,2 20,3 21,1 . . . .  ' - -  
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Juden,  yon  den Pykn ike rn  die Ukrainer  mad yon  den Athle t ikern die 
l~ussen. Die Werte  sind denjenigen Kretschmers  ghnlich. 

T~belle 23 - -  Umfang  des Beines. ]~ei allen Nat ionen  ist der Urn- 
fang des Schienbeines bei den Asthenikern  am kleins~en, bei den A~h- 
letikern ~m gr6~ten. Von allen As~henikern haben  die J u d e n  den 

Kret,chm. Mgnn. 
~USS �9 , 
Ukrain. ,, 
Jiid. 
Ifretschm. Fr~uen 
RUSS. ,, 
IJkrain. ,, 
Jiid. ,, 
I f  oll e . . . . .  
Olivier . . . . .  
Jacob . . . . .  

Tabelle 23. Wadenum/ang. 

I . ~  ,eL [ ~ I . . . . .  las then]  pykn.  I pykn.  I athlet ,  lasthen]  athlet.[ 
as tn~ . 9yKn. aCmes, pykn.  Iasthen, athlet.} ioykn, athlet ,  asthen. Misch- 

3o,oi33,2 3 3 , 1  1 . . . . .  ' - -  I - -  
3a,7 } 35a  37,0 1 34,5 1 36,6 / 3 , ,5  133 ,4132 ,1  136,0 
31,9132,8133,1 / 32,3 I 33,2/33,8133,3 I 32,1 ]33,0 3"7,,5 
29,1 [33,9 1 - -  ( 3~,9 { 31,o (32,~ J - -  31,8 t - -  3~,5 
2 7 , 7 1 3 1 , 3 / 3 1 , 7 [  - - I -  [ -  i -  I -  [ -  t 
a m / 3 1 , s  133,2 I 31,0 a 33,0 r36,0 i - / - -  I - -  I 
29,2 32,3 36,3 3],4 31,8 33,2 33,4 [29,0 33,~! 
28,4 132,6 I - -  I 31,8 I 32,5 I - -  I - -  i32'7 I - -  [ 
29,8/34,7134,01 - - / -  I -  [ -  t -  I - -  { 
30,0/33,9133,51 - - I  - -  - -  r  I - =  J - -  I 
30,7/34,3/33,4i  - - I  - -  - - I - - ! - - l - - I  

kleinsten und  die l~ussen den gr61~ten Umf~ng. I m  Vergleich zu Kretsch-  

mers  Angaben  t r i t t  bei allen yon  uns un te rsuchten  N ~ i o n e n  grSBerer 
Unxfang des Beines zu~age. I m  allgemeinen k~nn m a n  Kol le  darin 
recht  geben, dab die Pykn ike r  nich~ nur  keine grazilen Gliedm~Ben 
haben,  sondern in dieser Beziehung den Athlef ikern n~hestehen. Den- 
noch warden  die yon  Kretschmer  angegebenen Eigen$iimlichkeiten 
m~nchmal  beobachtet .  

Tabelle 24 - -  K o p f u ~ n g .  Die As~heniker haben,  wio  auch bei 
Kolle,  den grSi~ten Kopfumfang.  Die Pykniker  und  die Athlefiker  
fibertreffen ein~nder an  GrSBe des Kopfumfanges .  I m  g~nzen haben  
Ukrainer  und  l~ussen fas~ die gleichen Werte.  Teilweise ~]-bereinstim- 
mung  mi~ den t~esul~a~ei~ yon  Kretschmer  mlcl der ~nderen Au~oren. I m  

Tabelle 24. Kop]um]ang. 

I ! . . . .  e" asthen,  pykn.  pykn.  I athlet,  asthen,  athlet .  Misch. 
asthe. ~yk,. I . . . . . .  f ,yk, . /~ at~lot.f ~ k . .  ~t~,0~. a~0n.  

Russ. ,, 15 ,2 j57,6 57,0 57,0 56,6 5 ,0 j5;7,6 5 ,5 57,0 5 ,5 
Ukrain. ,, [ 54,5 /57,2 /56,1 56,0 56,3 56,7 ]56,2 5,0 54,9 
Jiid. ,, 154,2158,8! ~- e - -  55,7 56,6 - -  55,9 - -  

~ . ~ e .  t 53 ,6  [54,5 55,7 5 7 ,  5 7 6  5 7 1  R u s s .  ,, I 54,0 J 55,2 
Ukrain. ,, ] 54,0 ] 55,8 ~ 55,7 53,6[ 54,6155,1 [578 5~,6 5 7 0  - -  
a~d. ,, , 5 3 , 0 , 5 4 , 1  - -  53 2 i ~3,s - , 36,o 
Kolz~ . . . . .  1 5 5 3 [ 5 7 , 5  57,2 Z - } l ~ i - -  
o ~ i ~  . . . . .  ! 55 5 , 5 7 , 0  / 56,3 ! - - : - ! Z 
Jacob . . . . .  | 55,5[57,3 56,4 - -  - -  ] - -  
Henckel . . . .  | 54,7 ] - -  55,9 - -  - -  i - -  
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Gegensa t z  zu  d e n  W e r t e n  v o n  K o l l e  h a b e n  die P y k u i k e r  den grSl~ten 
K o p f u m f a n g .  

Tabe l l e  25 - -  Ve r t i ka l e r  K o p f d u r c h m e s s e r .  D ie  A s t h e n i k e r  h a b e n  
das  ge r ings te  -r  Kopfmal~  u n d  d ie  1)ykniker  das  gr5~te .  I m  
Vergle ich  zu  d e n  E r g e b n i s s e n  y o n  K r e t s c h m e r  u. a. w u r d e n  bei  a l l en  

Tabelle 25. Ver t i ka l e r  D u r c h m e s s c r .  

asthen, pykn. pykm athlet. ~sthen. athlet. ~"s - 
asthen, pykn. athlet, pykn. asthen, athlet, t pykn. athlet.iasthen.[ ~1 cn. 

K r e t s c h m .  M~nn. 19,9 20,3 20,6 - -  - -  
l~uss. ,, 19,4 19,6 19,6 20,,0 19,1 2~,5 18,5 19,2 19,5 - -  
Ukrain. ~, 19,0 20,0 19,6 19,4 19,7 19,9 19,6 19,0 18,7 18,7 
Jiid. ,, 19,1 19,2 18,9 18,8 19,1 - -  19,2 - -  21,0 
K r e t s c h m . F r a u e n  19,3 I 19,1 19,,6 - -  - -  
Russ. ,, 1 8 , 0 : 1 9 , 6  19,0 18,2 1~,2 18,6 
Ukrain. ,, 17,9 20,7 19,3 18,4 18,8 18,9 19,3 18,0 ] [ - -  
Jiid. 18,3 18,8 17,9 17,9 18,1 - -  
K o l l e  . .  '/ . . 20,1 20,0 20,7 - -  - -  i . . . . . .  
Oliv ier  . . . . .  19,9 20,2 20,5 - -  - -  ' . . . .  
J a c o b  . . . . .  22,5 22,4 23,0 - - ~  - -  - - I  - -  - -  

T y p e n  der  v 0 n  u n s  u n t e r s u c h t e n  N a t i o n e n  i m  a l l g e m e i n e n  k le inere  
W e r t e  g e f u n d e n .  I m  Gegensa t z  zu  K r e t s c h m e r  h a b e n  die  P y k n i k e r  e ine  
grSBere Ges ich tshShe  Ms die  A s t h e n i k e r .  U n t e r s c h i e d l i c h  y o n  d e n  An-  
g a b e n  K o l l e s  b e s t e h t  zwiset ien A s t h e m k e r n  u n d  P y k n i k e r n  e in  b e t r ~ c h t -  
l ieher  U n t e r s c h i e d  i n  dieser  Bez i ehung .  

Tabe l l e  26 - -  Sag i t tMe KopfgrS~e .  Bei  d e n  A s t h e n i k e r n  is t  d ie  s~- 
g i t t a l e  KopfgrSl3e a m  b e d e u t e n d s t e n ,  wobe i  y o n  l ~ u s s i n n e n  u n d  J f id in -  
n e n  a b g e s e h e n  wird .  A u c h  bei  u n s  w u r d e  die  y o n  K r e t s c h m e r  b e m e r k t e  
Ki i r ze  des Kopfes  k o n s t a t i e r t  : Tei lweise  ~ b e r e i n s t i m m u n g  m i t  d e n  E r -  
gebn i s s en  y o n  K r e t s c h m e r  u n d  K o l l e .  

K r e t s c h m .  M ~ n n .  

Ukrain. ,, 
Jfid. 
K r e t s c h m .  Frauen 
R l l S S ,  , ,  

I~ra in .  ,, 
Jfid. ,, 
K o l l e  . . . . .  
O l i v ier  . . . . .  
J a c o b  . . . . .  
H e n c k e l  . . . .  

Tabelle 26. S a g i t t a l d u r c h m e s s z r .  

asthen. !0ykn. athl~r lasthen.I pykn. I pykn. I athlet, asthen, athlet. 
"~" I pykn. lasthen.I athlet, pykn. athlet, asthem 

18,0 I 
18,3/ 

17,0 
17,5 
17,7 
17,6 
18,2 
18,7 
18,6 
18,6 

18,9 18,7 
18,8 19 8 
18,3 18,9 
19,3 
17,1 1~,6 
17,5 18,5 
18,0 18,8 
17,5 
18,7 19-,,0 
20,0 19,3 
19,9 19,1 

- -  18,4 

18,0 
18,7 

1T,6 
17,3 
17,I 

19,0 
18,5 

1T,8 
17,5 
17,3 

19,1 18,4 18,4 17,3 
19,0 - -  18,5 - -  

18,0 - -  - -  

17,8 1V,6 17,o 17,1 
- -  1 7 , 2  

Misch. 

18,1 
18,2 

Tabe l l e  27 - -  F r o n t a l e  KopfgrSl~e. N a c h  d e n  u k r a i n i s c h e n  F r a u e n  
h a b e n  die A s t h e n i k e r  d ie  ge r ings te  f ron t a l e  KopfgrSBe.  Bei  u n s  war  
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d ieser  Wer t ,  wie auch bei  K o U e ,  bei  den  As then ike rn  n i ch t  betrKcht-  
l icher  als bei  den  Ath le t ike rn ,  die  P y k n i k e r  abe t  b l ieben  in  dieser  H i m  
s icht  n ich t  h in t e r  den  A t h l e t i k e r n  zurfick. Verh/iltnism~l~ig zu K r e t s c h -  

m e r s  R e s u l t a t e n  warerr bei  den  yon  uns un t e r such ten  As then ike rn  diese 
W e r t e  kleiner ,  bei  den  f ibrigen T y p e n  waren  die Re l a t i vwer t e  ver-  
schieden.  

K r e t s c h m .  M a n n .  
R u s s .  ,, 
Ukrain. ,, 
Jfid. 
K r e t s c h m .  Frau 
Russ. , 
Ukrain. ,, 
Jiid. 
K o l l e  . . " " . . 

Tabelle 27..Frontaldurchmesser des  K o p / e s .  

asthen. ~kn J a+hle + }asthen'i pykn. I ]oykn. I athlet.lasthen.I athlet. I Misch. 
15,6115,8 i15,3 I-i- - !- I-I_ 1- 14'7i 14'71 14'9[15'3[14'6[!!! ]5:1 iiii ]!01 
14,9 j 15,9 15,4114,5 15,1 14,,9 
15,1 [ 15,5[ - -  [15,0[15,0 i 12,3 
15,0 I 15,0 / 15,41 - -  __ 
14,6114,9 15,0 15,0 15,6 
14,9 I 14,8 14,6115,0115,1114,7 14,0 15,0 15,1 
14,3 ! 15,3 - -  14,2[14,7J 
15,51 16,0 15,9 . . . .  [ - -  - - !  

Tafel  28 - -  HShe des Gesichtes.  Bei a th le t i schen  M~nnern is t  das  
zwei te  u n d  das  d r i t t e  Ma6 des Gesichtes a m  grS~ten.  Das  ers te  MaB 
is t  ungef~hr  bei  a l len T y p e n  gleich. Von al len As then ike rn  h a b e n  die  

Tabelle 28. GesichtshShe.  

~+h7.r lasthen'l pykn. 13ykn. I athlet, asthen. I athlet. 1 Misch. 
athlet, asthen. ~sthen pykn . . . . . . . .  pykn. asthen, athlet, pykn. / ,, I 

K r e t s c h m .  M a n n .  7,8- 7,8- 8,3 . . . . . . . .  
4,5 4,8 5,2 

Russ. ,, 5,7- 6,9- 6,0- 7,0- 6,9- 7,5- 6,4- 5 , 4 - 4 , 0 -  
8,2- 7,7- 8,4- 7,5- 8,0- 8,5- 8,4- 7,4- 8,0- - -  
4,1 3,9 5,0 4,0 4,9 4,0 5,1 4,7 4,0 

Ukrain. ,, 5,6- 5,9- 5,7- 6,5- 4,8- 5,2- 5,2- 5,8- 6,1- 5,1- 
7,8- 7,6- 8,7- 7,1- 7,4- 7,3- 7,3- 7,1- 8,1- 8,4- 
4,3 3,8 4,6 4,0 3,8 4,1 4,0 4,0 4,8 4,6 

6,2- 6,5- Jiid. ,, 5,6- 5,2- 4,9- 5,1- 5,0- 
7,7- 8,1- 8,3- 7,0- 8,6- - -  8,2- - -  10,2- 
4,1 4,3 4,5 4,0 4,3 4,1 5,0 

K r e t s c h m . F r a u e n  7,1- 7,3- 7,6- - -  . . . .  
4,1 4,3 4,6 

Russ. ,, 5,5- 5,6- 6,0- 5,6- 6.4- 6,0- 
7,2- 7,7- 7,0- 7,0- 715- 7,0- 
3,6 4,0 3,0 3,0 3,3 4,0 

l]krain. ,, 5,8- 5,6- 6,3- 5,1- 5,2- 5,4- 5,4- 5,1- 6,1- 
7,4- 7,5- 7,8- 7,3- 7,2- 7,3- 7,4- 7,4- 7,2- 
3,7 4,0 4,0 3,6 4,0 4 , 0  4,0 3,9 3,8 

Jtid. ,, 5,1- 5,8- 5,1- 5 ,0- ,  
6,7- 7,8- - -  7,1- 8,2- - -  
3,3 4,0 3,4 3,9 

K o l l e  . . . . .  7,6- 8,0- 8,4- - -  - -  i . . . .  i _ 
4,5 4,9 4,s I [ 
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Juden die geringste Grbl~e. Wie auch bei Kretschmer ist der mittlere 
Gesichtsteil bei asthenischen Frauen ldeiner als bei pyknischen. Eben- 
{alls wie bei Kretschmer haben asthenische Frauen eine geringere Ge- 
sichtsl~nge als Minner  desselben Typs.  Wir haben keine ungefiihr 
gleichen Werte bei Asthenikern und Pyknikern gefunden. Der mitt lere 
Gesichtsteil ist bei mi~nnlichen Athletikern wirklich am grbl~ten. Teil- 
weise ~bere ins t immung der Grbl~en mi t  denjenigen anderer Autoren. 

Tabelle 29 - -  Gesichtsbreite. Die Gesichtsbreite ist bei athletischen 
M~nnern ~m betr~chtlichsten. Ebenso wie Kretschmer bemerkten auch 
wir eine Abnahme der Gesichtsbreite bei asthenischen Frauen. Bei 

Kretechm. Miinn. 

R u s s .  ~, 

Ukrain. ,, 

Jfid. ,, 

Kretschm. Frauen 

RUSS. ,, 

Ukrain, ,, 

Jfid. ,, 

Kolle . . . . .  

Tabelle 29. Gesichtsbreite. 

[as~hen. pykn. +hl~ , ]asthen. pykn. pykn. athlet. 'asthen, athlet. I 
a~ "~'1 pykn. asthen, athlet, pykn. athlet, asthen. 

13,9- 114,3- / 14,2- - -  - -  
10,5 11,0 111,0 
13,3- 13,3-/14,1- 13,5 12,7- 
10,3 ]10,4 II1,1 9,6 10,1 
13,7- 13,3-} 14,6- 13,1 13,7- 
10~3 10,2 111,2 10,1 10,2 
12,6- 12,8- I - -  12,6 13,5- 
10,1 10,9 I 10,3 12,5 
13,0- 13,3- i 13,7- 
9,7 10,4 110,5 

12,3- 13,2- 12,5- 
9,3 9,2 9,0 

13,0- 12,5- 
9,5 ] 10,3 

12,5- 12,s-I 13,1-112,6-112,9- 
9,5 10,1110,5 9,4/10,1 

12,2 12,7-i 1 12,3 
9,4 9,31 9,7 

13,7- 14,5- 14,5- / - -  - -  
10,3 11,2 11,0 ] 

14,0- 14,3- 
10,5 ~10,6 
14,0-] 14,1- 
11,2 ] 11,I i 
1 4 , 3 - 1 -  I 
l l '  2 __ 

13,2- - -  
8,9 ] 

12,9- 113,0~ 
10,3 /10,3 

Misch. 

m 

12,7- 13,5- - -  
9,7 11,0 

13,6- 13,5- 13,5- 
10,1 10,8 11,5 
13,1- - -  11,1- 
10,5 11,2 

- -  14,0- 14,o-I 
11,0 I 9,9 
11,5-1 
%o 

] 

Pyknikern sieht man jedoch kein besonderes Vorherrschen dieses queren 
Durchmessers. Bei Frauen machte sich keine besondere Hypertrophie  
der Gesichtsbreite beraerkbar. An den ~ n n e r n  best~tigten sieh die 
Angaben von KolIe fiber eine solehe Entwieklung d e r  Gesichtsbreite 
bei Asthenikern, die darin den Pyknikern nahestehen. Keine J~hnlieh- 
keit n i t  Kretschmers Material hinsichtlich der Reihenfo]ge, aber teil- 
weise gleiehe Zahlen. 

Tabelle 30 - -  die 5Tasenl~nge. Die Iqasenl~nge ist verschieden; im 
Gegensatz zu Kretschmer haben asthenische ~rauen liingere ~asen  als 
pyknisehe. KoIles Annahme einer grSl~eren Nasenliinge der Pykniker  
im Vergleich zu den Asthenikern land keine Best~tigung. 

TabeIle 31 - -  gaaf fa rbe .  Auf den Tabellen 31--37 bezeichnen die 
Zahlen die Subjekte. Auf Tabelle 32 - -  Behaarung der Genitalien - -  

Archly fiir Psychiatrie. Bd. 77. 53 
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K r e t s c h m .  M f m n .  
I:~USS. ,, 
U k r a in .  ,, 
Jf id.  
K r e t s c h m .  F r a u e n  
R u s s .  , ,  

U k r a i n .  ,, 
J t id .  ,, 
K o l l e  . . . . .  
O l i v ier  . . . . .  
Jacob  . . . . .  

l asthen. 

5,8 
5,6 
5,3 
5,8 
5,2 
5,6 
5,9 
5,4 
5,5 
5,8 
5,1 

D .  S. G u b e r - G r i t z :  

Tabel le  30. _~asenli~nge. 

pykn. 

5,5 
5,7 
5,6 
5,7 
5,2 
4,7 
4,6 
5,3 
5,6 
5,5 
5,1 

pykn athlet, asthen, athlet. . . . . .  lasthen. I pykn. i 
o, o l 

5,8 - - i  - -  
G 

5,5 5,2 5,7 5,5 5,4 5,3 
- -  5,3 6,0 6,0 - -  5 , 9  

5,7 . . . .  

5 ~  5,2 5,8 - -  - -  5,8 

[ 
5,8 - -  ~ - -  - -  - -  
5,1 - -  - -  - -  

Misch. 

5,5 5,5 
- -  5,2 

R u s s .  M g n n e r .  

U k r a i n .  M g n n e r  

Jfid.  Mgrmer  . 

g u s s .  F r a u e n .  

UkrMn.  l~rauen  

Jiid. F r a u e n  . 

Tabel le  31. H a a r / a r b e .  

asmen. I pysn.] a . . . . . .  I pykn. ]asthen./athlet. / pykn. / ath|et.Jasthen.I . . . . . . . .  

s 2 s 2~ s i s  1 
d b l i d b 5  bl  1 s 1 d b 3  d b l  d b l  bl  3 s 11 - -  

s 8 d b 4  s 2 d b 2  s l l s  2 bl  6 s 3 s 1 s 2 Idb  lb  db Ldb /db Ldb  
[ ~ b 9  s 2 - -  ~b  2 d b l  s 2 - - i s  4 - -  s 1 

s 3 s 3 s 1 d b 2  s 1 '  s 1 

I d b 8 i  dtbl2 ; b i  dbb3 1 s . . . .  1 '  
s 8 ~ s  6 b 3 

I d b 1 2  d b 4  d b l  bl  7 s 4 i  s [ 
db  1 db  1 

s 3 s 3 
I 

I s  15 - -  s 4 - -  - -  s 1 - -  - -  
d b l  d b 2  

s = s c h w a r z ;  db  ~ d u n k e l b r a u n ;  bl  = b lond .  

Russ .  M ~ m e r . .  

Ukrain .  M g n n e r .  

Jfid. M g n n e r  . . 

P~uss. :Frauen . . 

Ukrain .  F r a u e n  . 

J i id .  F r ~ u e n  . . 

m ~ m~nn l i ch :  

i r a 2  m 5  r~ 

I m 2 4  m 6  

I m l l  m ~ . 
I w  2 w 

w 10 
m l  w 3  

w128 mW 91 

w 1 4  w 3 
m 1 m 1 

4 

w = weibl ich.  

m 2 w m 1 m 2 m 4 m 1 - -  m 1 

m 3 m 2 m 4 m 6 m 8 1 r o l l  m 3 m 5 

m 4  w 2  
- -  m 3  m l  m 2  - -  . - -  m l  

w 2 w 3 ' w 3  1 w 1~ 

w l 0  w 1 w 3 ,  w 7 w 1 w 1 w 1 - -  
iw ] 

- -  w 5  w 4  - -  - -  w l  - -  - -  
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b e d e u t e t  M den  m~nnl iehen  Typ ,  W den  weibl ichen.  E ine  Pe rve r s ion  
in  dem T y p  der  B e h a a r u n g  a n  den  Gesehleehts te i len  m a c h t  sieh 
haupts~ch l ieh  be i  A s t h e n i k e r n  und  te i lweise  aueh be i  P y k n i k e r n  be- 
m e r k b a r .  

Tabel le  33 - -  Gesichtsform.  Gesiehter  in  F o r m  eines ver l~nger ten  
Eies f inder  m a n  a m  h~uf igs ten  be im  as then i schen  Typ .  F i infeckige  
Gesichter  t r e t e n  oft  be i  dem p y k n i s e h e n  T y p  auf,  b i lden  be i  l e t z t e r e m  
abe r  keineswegs die Mehrzahl .  I m  a] lgemeinen f inder  sich die eif6rmige 
Ges iehts form a m  h~uf igs ten  bei  a l len Typen .  

Tabelle 33. Gesichts/orm 

l ~ u s s .  M g n n e r . .  

Ukrain. M~inner. 

Jtid. Mi~nner . . 

I~USS. lq~ral]eI1 . . 

Ukrein. Fr~uen . 

Jiid. Frauen . . 

asthen. ~ 1-n I aO~l~+ iasthen'I pYkn. I pykn. I athiet.!asthen.I ath[et. 
. . . .  / . . . . . .  I , ~ k . . / ~ t h r  / ~thl~t. I , ~ k . .  I ~th~ot./,~thr 

le 4 
e 7 

e 2 

3 

e F s 1 e 2 

le 1 
e 8 
le 4 s 1 ~e 2 
F 1 k e l  - -  1 

e 2 F 2 ~e 3 

i 1 s 1 

i F 2 _ _  4 

e ~- Eiform; le ke ~ kurze Eiform ; 
F ~ Fiinfeck. 

e 3! e 1 

F 1 

e F 1 l e l  
s 1 

le 4 
s 2 F 1 
e 1 
s 1 
e 3 

S 
le 1 

e 3 
le 1 
e 8 

2 

le 2 
F 2 

e I 

e 1 

!e 1 

e 1 

Misch. 

le 5 
s 2 

s 1 

li~ngliche Eiform; s = Sehildform. 

Tabel le  34 - -  das  Profi l .  Bei  den  As then ike rn  h a b e n  die M~nner  
meis t  e in  gebogenes Profi l ,  be i  den  F r a u e n  i s t  es sehwach gebogen oder  
e ingesunken.  Un te r  unseren  P y k n i k e r n  waren ,  wie aueh be i  Kretsch- 
met, viel  I n d i v i d u e n  mi t  sehwach gebogenem Profi l .  E i n  eokiges Prof i l  
wurde  nu r  be i  2 A s t h e n i k e r n  vorgefunden ,  so daI~ m a n  mi t  Kolle sagen 
kann ,  das  eckige Prof i l  sei ke in  eharak te r i s t i sehes  S t igma  des schizo- 
p h r e n e n  K6rpe rbaues .  

Tabel le  35 - -  Haa rwuehs ,  der  auf die  S t i rn  he rvo r t r i t t .  Das  Her-  
v o r t r e t e n  des Kopfhaa re s  auf  die  S t i rn  i s t  be i  A s t h e n i k e r n  sehr h~ufig,  
t r i t t  m a n e h m a l  aueh be i  A t h l e t i k e r n  auf  u n d  i s t  be i  den  P y k n i k e r n  
sel ten.  I n  dieser  Beziehung wurden  Kretschmers A n g a b e n  bes t~ t ig t .  
E ine  , ,Pelzmfitze" h a b e n  wi t  sehr  sel ten gesehen,  was sieh mi t  den  An-  
g a b e n  yon  Kolle deekt .  

53* 
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Tabelle 34. Profil. 

l asthen.  

Russ. M a n n e r . .  gg 21 sg 

g 17 sg 
Ukrain. M~nner. sg 5 

6 ~ 
~ . ~ n n o r . .  [~ ~ls~ 

~ g sg 
Russ. Frauen . . sg 6 i g 

g 5 ~ 
L~rain. Fr~uen . sg141 sg 8 

Jtid. Frauen sgl sg ~ __ g 

g ~ gebogen; sg = schwach gebogen; 

p y k n . '  athlet.! asthken" 
! I Py �9 

J 

sg sg 1 2 

1 __ g 2 
1 

3 

s~ ~ s~ ~ 
g 

pykn.  pyk n . - a th l e t ,  asthen, athlet .  Misch 
asthen, athlet,  pykn.  athlet,  asthen. ~ " 

sg ~ 
g 

8 

1 

1 sg 1 sg 2 

- -  s g  1 

sg 7 sg 1 

e -= eekig. 

sg ~ 

e ~  

sg 8 
g 3 

2 

sg 1 
J 

sg 1 

sg 1 

1 g 1 
1 s g 5  

sg 1 

Tabelle 35. Hervortretende Haarwuchsgrenze. 

a sthen. 

~ . M ~ . ~ r .  + 19 5 

Jiid. Manner . ~- 12 P 1 

Russ. F r auen .  A 29 

Ukrain. Frauen -t- 15 

Jfid. F r a u e n .  I~P 131 

-~ ~ Anwesenheit dieses Merkmals; - - ~  Abwesenheit desselben 
mfitze. 

a +~ et lasthen" pykn.  I pykn.  athlet .]asthen, athlet.  
pykn.  ~1  "1 pykn.  i asthen.! athlet .  I pykn.  I athlet .!asthen.  Misch. 

I 

5 - - 1  - - 2  - - 5  - - 1  - - 2  ~ -2  - - 1  - -  - - 2  

- 2 - + ~  1 - 2  - _ 4  - _ 1  

3 + ]  •  4 - 1  

10 +_~ _+~ 7 - i  _ 1 - 1 - 1  

+31 -+I 4 - 1 

t ) ~ Pelz- 

T~bel le  3 6 -  t~et tpolster .  Wi e  bei  Kretschmer u n d  Kolle h a t t e n  
A s t h e n i k e r  5fters  e ine schwache,  A t h l e t i k e r  e ine  m i t t l e r e  u n d  P y k n i k e r  
d ie  grSl~te E n t w i c k l u n g  des Fe t t p o l s t e r s .  

Tabe l l e  37 - -  der  R i p p e n b o g e n .  Der  R i p p e n b o g e n  erwies sich i n  
v i e l en  ~ g l l e n  sp i t zwink l ig  bei  A s t h e n i k e r n ,  mi t t e lmgBig  bei  A t h l e t i k e r n  
u n d  b re i t  be i  P y k n i k e r n ;  so w i rd  also die  Mlgemein  a n g e n o m m e n e  An-  
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s icht ,  d ie  A s t h e n i k e r  h/s  e i n e n  s loi tzwinMigen l~ ippenbogen ,  be- 
s t~ t ig t .  - 

T~belle 36. Fett 9olster. 

as~he~, pykn. atb~et, asthen, pykn. pYkn. athlet, asthen, athlet. 
pykn. asthen, athlet. / pykm I athlet, asthen. 

Russ. M a n n e r . .  

Ukrain. M~nner. 

Jiid. M/~nner . . 

l~uss. X~rauen . . 

Ukrain. Frauen . 

Jiid. 1~rauen . . 

schwl8 st 4 
m 6 m 2  

schwl0 st 1 
m 3 m l  
schw 9 st 2 
m 2 m l  
schwl9 st 4 
m 1 m 6  

schwl3m 2 rest 13 

m l  m 2 m 5 

st 1 
m 3 m 2 schwl 

m 2 

- -  m 3 m 1 

schw2 st 1 
m 2 m 3 1 m  3 

__ schw3 ra 4 
m 2 

schwl 
m l  ~ m 3 

schwl 
m 2  - - i r  a 3 

m 1 - -  

m 1 m 1 schwl 

- -  - -  I m  1 

st = stark; sehw = sehwach; m ~ mittelm/~l]ig. 

m 1 

m 3  

m 1 

Misch. 

schw 1 
st 2 
m 4 

st 1 

Russ. M ~ n n e r . .  

Ukr~in. M/~nner. 

Jfid. M/~nner . . 

l~uss. F r a u e n . .  

Tabelle 37. Rippenbogen. 

Ilastben" pykm ath,et. ~thean ." pykn. ] pykn. I athlet.lasthen. I athlet.] ~ . . . .  
asthen.] athlet. I pykn. ] athlet./asthen. I ......... 

Ukrain. Frauen . 

Jtid. Frauen . . 

sp = spitzwinklig; m = mittelm/~Big; 

br br 1 m 
m 1 

m 17111m 2 br 

br 2 - -  
sp 
sp 

br m 2 br 
m m 

sp 
br br 1 br 
m m 
br 3 m 
m 1 sp 

2 br ~ m 6 1 m  8 
m I 

21 , 

l m i / m 2  - -  m 
1 br m l  - -  
3 

2 br 
1 m l  b r ]  
8 m 

4 4 1 m - -  

br = breit. 

m 4  

sp 2 
br 1 
m S  

m 4  

r n l  

m 1 

m l  

m 3  br 4 
m 3  

br 1 

Tabe l l e  38 - -  Lehnho]]s I n d e x .  Bei  der  B e s t i m m u n g  der  T y p e n  
s t f i t z t en  wi r  u n s  h a u p t s ~ c h l i c h  ~uf Lehnho/]s I n d e x ,  d a  er  y o n  a l len  
A u t o r e n  a n e r k a n n t  is t ,  n a m e n t l i c h  i n  bezug  au f  d e n  a s t h e n i s c h e n  T y p .  
Obwohl  er a n  u n s e r e m  Mate r i a l  d u r c h s c h n i t t l i c h  n i c h t  70 i ibers t ieg ,  so 
erwies er s ich doch bei  A s t h e n i k e r n  a m  gr6Bten.  A m  d e u t l i c h s t e n  zeigte 
sich der  I n d e x  bei  J u d e n .  Die  1Vfuskelentwicklung der  v e r s e h i e d e n e n  
T y p e n  erwies sieh als sehwaeh  bei  A s t h e n i k e r n ,  mi t t e lm/~f ig  bei  P y k -  
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n ike rn  u n d  am st~rksten ausgebildet  bei Athle t ikern.  Eine  Xhnl ichkei t  
mi t  den Zahlen Kolles fanden  wir bei dem ast t ienischen u n d  dem pyk-  
n ischen Typ.  

AuBerdem wurde die reflektorische Erregbarke i t  der Muskeln ge- 
priift.  Dabei  zeigte es  sich, dab die h6chste Erregbarke i t  bei Asthe- 
n ike rn  sehr oft, bei  Ath le t ikern  minder  hgufig, bei P y k n i k e r n  aber 
selten auf t r i t t  bei Manne rn  ist  sie h/~ufiger als bei F rauen ,  bei J u d e n  
5fter als bei anderen  Nat ionen .  

Russ. M/~mler 
Ukrain. 
Jtid. Manner 
t~uss. Frauen 
Ukrain. ,, 
Jiid. ,, 

Tabelle 38. Index yon Lehnho//. 

69,0 
67,4 
69,6 
66,4 
67,8 
72,0 

57,5 
47,9 
53,0 
51,0 
51,0 
49,0 

48,0 
63,6 

49,0 
62,7 

63,0 
60,0 
60,0 
59,0 
59,0 
56,8 

59,0 
58,3 
63,0 
59,6 
52,0 
48,2 

pykn. ! athlet asthen, athlet. 
athlet.[ pykn. I athlet, asthen. 

57,0 57,5 62,7 59,0 
57,5 59,0 61,0 59 ,0  
54,0 - -  64 ,0  - -  

47,0i__ 75,0 

Misch. 

61,0 
61,0 

Tabelle 39 - -  Durchschni t tsgr5Ben der Nat ionen .  Zur gr6Beren 
Anschaul ichkei t  der gewonnenen  al lgemeinen Ergebnisse wollen wir 
unsere Zahlen  yon  3 Ges ich tspunkten  aus be t rac~ ten :  

Tabelle 39. Durchschnittsgrb'/3en bei den Nationen. 

Wuchs . . . . . .  
Oewicht . . . . .  
Schulterbreite . . . 
]~rustumf~ng . . . 
Arml&nge . . . . .  
Beinlange . . . . .  
Vorderarmumfang . 
Handumfang . . . 
W~denumfang . . 
Kopfumfang . . . .  
Kopflgnge . . . . .  
Sagittaldurchmesser 

des Kopfes . . . 
l%ontaldurchmesser 

des Kopfes . . . 
Nasenlange . . . .  

Russ. 

165,4 
58,0 
36,7 
92,6 
72,2 
82,8 
26,5 
20,6 
35,2 
56,2 
19,5 

M~nner 

I ~ Kretseh. Ukrain. [ 5uden met 

168,1 
62,6 
36,1 
89,7 
73,7 
85,0 
24,7 

162,1 
56,3 
35,1 
85,0 
70,5 
79,8 
25,1 
19,4 
31,5 
56,6 
19,1 

168,3 
60,4 
37,2 
90,7 

89,2 
25,0 
20,8 
32,1 
56,2 
20,2 

I~USS �9 

156,3 
60,5 
34,6 
82,7 
68,1 
77,3 
22,4 
17,7 
32,0 
54,9 
18,8 

Frauen 

Ukrain. 

18,9 

14,7 
5,7 

23,3 
32,6 
57,6 
19,5 

18,4 

15,4 
5,4 

163,9 
63,4 
34,0 
83,6 
70,0 
79,0 
22,5 
18,1 
32,6 
55,1 
19,3 

18,7 18,5 17,8 18,1 

15,3 1 5 , 5  1 4 , 8  14,7 
5,7 5,7 5,1 5,4 

Juden Kretsch- 
met 

153,7 157,9 
51,9 54,1 
33,8 34,8 
78,5 83,2 
63,0 - -  
73,1 81,5 
21,0 22,3 
17,5 18,8 
30,5 30,2 
53,5 54,3 
18,5 19,3 

17,5 17,2 

14,8 15,1 
5,3 5,3 

1. Jeden  Typ  den Na t ionen  nach,  M~nner  u n d  F r a u e n  fiir sioh. 
2. Jede Na t ion  den  Typen  ha th ,  M~nner  u n d  F r a u e n  ffir sich. 
3. Die Mittelwerte der yon  uns  un te r such ten  Na t ionen  im Vergleich 

zu Kretschmers D~ten. 
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So fanden sich unter den m~innlichen Asthenikern meistenteils bei 
Russen die grSBten Wert~, bei Ukrainern ~iittelwerte und bei Juden 
die kteinsten Werte;  Kmtschmera Zahlen iibertrafen die der Russen. 

Von dell Pyknikern sind meistens die bedeutendsten Gr6tlen bei 
den l~ussen, dann aber bei Krctschmer; mittlere GrSl~en wurden haupt- 
s@hlich bei den Ukrainern gefunden; die geringsten GrS]3en w~ren am 
h~ufigsten bei den ffuden. Dabei ist zu bemerken, dal~ hinsichtlich der 
relativen tt-&ufigkeit yon groi~en und kleinen Werten bei Pyknikern 
keine bestimmte Grenze zwischen den Nationen gezogen werden kann, 
da sie ungef~hr gleichm/~13ig unter allen dreien verteilt sind. ])asselbe 
gilt yon den Athletikern. Kretschmers Werte sind ungei~hr den ])urch- 
schnittsgr6t3en gleieh. Von as~henischen l~rauen haben meistens die 
Ukrainerinnen die gr68ten %Verte, obwohl die Russinnen ihnen den 
ersten Platz streitig maohen. Die mittlere Gr61~e findet sich bei Kretsch- 
mer, die geringste bei den Jtidimlen. Bei loyknischen Frauen glich das 
Zahlenverh/~ltnis demjenigen der pyknischen M~inner. Im allgemeinen 
wetteifern Russen und Ukrainer um die gr6$ten Werte, Kretschmers 
Material weist mittlere Zahlen auf, die kleinsten gehSren den Jtidinnen. 
Von athletischen lq'rauen haben die Ukra.inerinnen am h~ufigsten die 
bedeutendsten GrS~en, Kretschmers Material die mittleren, die Rus- 
sinnen die geringsten. ~Tie erw~hnt, ist Leh.~ho/]s Index bei den 
Juden am sch/~rfsten ausgepr~gt. Unter den Nationen haben die 
asthenischen russisehen M~nner die betrachtliehsten GrSl~en, die asthe- 
nischen die geringsten, die pyknisehen mittlere Werte, wobei in einigen 
Beziehungen die Pylofiker die Athletiker ilbertreffen (Kopf und Brust- 
umfang). ])ies ist bei Kretschmer noch deutlieher zu sehen. 

Von den russisehen Frauen haben die asthenischen die geringsten 
Werte;  mittlere und grSl3te Werte sind in fast gleieher Weise bei ath- 
letisehen und pyknischen Frauen zu finden. Bei Kretschmer aber haben 
die athletischen Frauen die bedeutendsten, die pyknischen meist mitt- 
]ere GrSSen. Von ukrainisehen MKnnern haben die Astheniker die ge- 
ringsten GrSSen, die mitt]eren und groSen Werte sind unter l~yknikern 
und Athletikern verteilt; das gleiehe finder man, bei Kretsch~,zr. 

Von ukrainischen Frauen haben die asthenischen die geringsten 
Gr6l]en, die mittleren und h6ehsten ~'~erte sind bei den athletisehen 
und pyknisehen Frauen zu finden. Bei Kretschmer haben asthenisohe 
Frauen die geringsten Werte, pyknische haben mittlere und athletische 
die h6ohsten Werte. 

Bei Juden und Jiidinnen gehSren die geringsten GrSl3en den Asthe- 
Inkern, die bedeutendsten den Pyknikern (aul~er der Nasen- und FuB- 
lange). ])as n&mliehe ist auch bei Kretschmer. Die Durehsehnittswerte 
waren bei den yon uns untersuchten Nationen folgendermaBen verteilt : 
nnter den M&nnern hatten die Juden die kleinsten Werte, die mitt- 
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leren und grol~en Werte waren gleieh hgufig bei Russen und Ukrainern. 
Kretsch~ners Daten ~hneln den Werten der Russen. Von den Frauen 
hattell  die Ukrainerinnen die grSl~ten Werte, Jiidinnen die kleinsten, 
Russinnen hatten Mittelwerte. Kretschmers Zahlen sind denjenigen der 
Ukrainer ~.hnlieh. In  einer sp~teren Arbeit werden wir in der gleiehen 
Weise die GrS{~e der Misehtypen an weiterem Material analysieren. 

Auf Grund unserer Untersuehung diirfen wir sagen, dab unter den 
Frmuen weniger undeutliche und atypisehe Subjekte sind, obwohl wit 
much Frauen gesehen haben, bei denen die morphologisehe Diiferen- 
zierung schwach ausgeprggt war. Gewil~ haben wir uns d~von iiber- 
zeugt, dal.~ sogar in ,,reinen Fiillen" Anfliige anderer Typen vorkommen 
und scharfe Grenzen sich sohwer durehfiihren ]~ssen. Delmoeh ist es 
mSglieh, wenn nicht vollst~ndig, so doch grSgtenteils ein gesetzm~l~iges 
Vorherrschen der Zfige eines Types nmohzuweisen. 

In  bezug auf GrSl~en und Merkmale zeigen sich auch stgndige Kom- 
binationen als Summe gleicher Eigenheiten. Kretschmers Verdienst be- 
steht darin, die Existenz und den Charmkter dieser Kombinat ionen ill 
ihrem Zusammenhang mit anderen Faktoren erfa~t zu hubert. Selbst- 
verstandlieh mull man bei der Analyse yon Kretschmers Werk daran 
denken, dab Uberggnge und Sehatt.ierungen, welche des Gebiet der Kon- 
stitution unklar und kompliziert gestalten, sich schwer abscha.tzen lassen 
und die Untersuehung ersehweren. Wir meinen, dab die gegenwgrtige 
Untersuehungstechnik einer Vervollst~tndigung bedarf und eine solehe 
nicht nur yon der Anthropometrie,  sondern much yon anderell Diszi- 
plinen erfahren wird. Von der Technik l~l~t sich best immt sagen, dal~ 
sie zweifellos dem Subjektivismus des Untersuchers freien Spieh'aum 
gibt, und dag die beriihmte , , Intuit ion" kein positiver Genauigkeits- 
fmktor ist. M6glicherweise ist vieles in Kretschs~ers Besehreibungen un- 
klar und versehwommen. 

Die russische Uberset.zung yon Krdschmers ~Verk l~utet  : ,,Mmn muB 
sieh sehr in aeht nehmen, um einen sehwaehen Grad yon Hj~poplast, izit~t 
eines Gesichtes mit  weichen Abrundungen und Stumpfnase nieht mi t  
einem pyknisehen Gesieht zu verweehseln. Vor solchem I r r tum be- 
wahrt  uns die Deutliehkeit der Formen und die Regelmggigkeit der 
gesamten Proportionen, die einem pyknischen Gesiehte eigen sind". 
Nmtiirlich ist eine solehe Besehreibung sehr wenig genau. Der Unter- 
sueher mull sehr viel Erfahrung und Mut hubert, um bei der Bestim- 
mung der Typen des ~u herauszugreifen und bis zu einem ge- 
wissen Mal~e yon Unbedeutendem abzusehen, wobei natfirlich zu be- 
mehten ist, ,,dal~ ffir cien Psychiater keine Faktoren der Struktur  des 
Ty  W indifferent sind". 

Man kann mit  Kolle einverstanden sein, wenn er sagt, da[~ beim 
jetzigen Stand der l~{ethodik in ein und demselben Falle versehiedene 
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Untersucher versehiedene Ergebnisse erhalten kSnnen. Bei alledem 
halten wit im Gegensatz zur Ansieht einiger Autoren Kretsch.mers Idee 
far unbedingt wertvoll. Ihre Entwicldung mull positive Resultate 
zeitigen. Wenn wir Kretsch.mers Typen an der Hand unserer eigenen 
Ergebnisse analysieren, so iiberzeugen wir uns davon, da~ der yon ihm 
eingefiihrte Kontrollfaktor - -  Abhingigkeit der somatischen und psy- 
chisehen Typen voneinander - -  bis zu einem gewissen Grade gereeht- 
fertigt erscheint. Gewil] halten ~dr die yon ihm eingefiihrte Klassifi- 
kation sogar fiir Sehizophreniker nieht endgiiltig. Bedeutende Korrek- 
turen seitens anderer Momente und Disziplinen sind notwendig. Den- 
noeh ist der riehtige Weg gefunden nnd betreten und im wesentliehen 
yon vielen Untersuehern besti t igt .  Was aber die Einzelheiten und die 
vorliegenden M/~ngel anlangt, so seheint Kretseh.mer selbst sie nicht zu 
verhehlen und will nur weitere Forschungen anregen: ,,Unsere Be- 
sehreibung der somatischen Typen naeh guBeren, siehtbaren Anzeichen 
ist nur der erste Sehritt in dieser Richtung. Hoffentlich werden wir 
bei vorsiehtigem Vorgehen allmghlich Anhaltspunkte zu einer feinen 
klinisehen und allgemein-biologisehen Erkennung finden kSnnen." 

Indem wir die Existenz vieler haupts~ehlieh methodologischer De- 
fekte zugeben, glauben wir dennoch, dal~ sehon die yon den meisten 
Autoren gefundenen, ungef'~hr iibereinstimmenden Daten bezeugen, 
dab der yon Kretschmer geudesene Weg zum ersehnten Zie]e fiihren 
kann. Ffir ein solehes an Untersuchungsmet,hoden tiberhaupt, an ob- 
jektiven aber besonders armes Gebiet wie die Psychiatrie ist die Ge- 
wiImung einer neuen objektiven Methodik besonders wiehtig und 
wertvoll. 

Zusammenfassung. 
1. Bei den yon uns untersuchten Schizophrenikern (Russen, Ukrai- 

nern, Juden) pr~valierte der asthenisehe Typ. 
a) Der asthenisehe T y p i s t  im ganzen nieht so oft vertreten als bei 

Kretschmer und einigen anderen deutsehen Autoren. 
b) Unter den Russen und Ukrainern gibt es viel weniger Astheniker 

als bei Kretschmer. 
e) Unter den Juden prgvaliert der asthenisehe Typ  bedeutend st~irker 

als bei Kretschmer. 
d) Unter den russisehen Mgnnern ist die Zahl der Pykniker grSBer 

als die der Astheniker. 
e) Der at, hletische Typ wurde bei den Juden gar nieht vorgefunden. 
f) Im Vergleich zu Kretschmers Material gehSren viel weniger Russen 

und Ukrainer zu den Athletikern und viel mehr zu den Pyknikern. 
2. Unser Material enthglt keine dysplastischen Individuen und 

wenige Subjekte des gemischten Typs. 
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3. Die Gr6Ben der einzelnen KSrperteile sind bei den Konstitutions- 
typen der yon uns untersuehten Nationalit~ten die folgenden: Von den 
Pyknikera  und Asthenikern haben meist die Judea  die geringsten 
Werte, w&hrend die grSBten bei den Ukrainern und den l~ussen vor- 
kommen. Kretscltmers Daten n/~hern sich den bei Ukrainern und Russen 
gefundenen Werten. 

4. Von Individuen aller 3 Nationalit~ten weisen die Astheniker die 
kleinsten Dimensionen auf, wiihrend der pyknische nnd der athletische 
Typ einander in diesel" Hinsieh~ uagef~hr die W~ge halten. 

5. Die Durchschnittswerte der einzelnen K6rperteile sind bei den 
Judea  am kleins~en, dig mittleren und die grol3en aber sind zwischen 
tl,ussea und Ukrainern verteilt. 

6. Abgesehen yon einigen Ausnahmen bat ten die Frauen reinere 
Typen als die M/inner. Bei allen 3 Nationalit/~ten land man mehr asthe- 
aische Fr~uen als M'gnner. 

7. Die Gr6Ben einzelner K6rperteile stimmten teilweise mit denen 
yon Kretschmers Material fiberein. 

8. ])iein bezug aufProzentsatz derTypen undWerte  einzelaerKSrper- 
teile vorgefundenen Abweiehungen yon den Ang~ben Kretschmers l~ssea 
sich woh] dvcrch ]okale Verh/iltnsse und Rasseneigeaschaften erkl~iren. 

9. Der Unterschied im Prozentsatz der KonstitutionsCypen und der 
GrSBen einzelner K6rperteile, welcher zwischen den Judea  einerseits, 
den Ukrainern und Russen andererseits besteht, darf auf Rasseneigen- 
sehaftei1 zttrtickgeffihrt werden. 

I0. Ungea, chtet  aller Abweiehungen yon den Aagaben Kretschmers, 
des Mangels an pr/iziser. Form der allgemeinen und der Parl, ialkonsti- 
tut ion t r i t t  dennoch ein jeder Typ deutlieh zutage, zeigt ein bestimmtes 
Verh/~Itnis zur Schizophrenie und triigt den Stemloel der l~assen- 
eigenschaften. 

11. Die optisehen Eindriicke s~immen nieht immer mit den Mes- 
sungsresultaten tiberein, behalten aber ihre Bedeutung als notwendige 
Erg/inzung letzterer. 

]2. Bei unserem Material wurde die stfi.rkste muskelreflektorische 
Erregbarkeit bei dem asthenigchen Typ und die schw/~chste bei dem 
pykaischen konstatiert.  

13. Der ast.henische Typ t ra t  grSl3tenteils bei jiiageren Subjekten auf. 
14. Notwendig ist aicht  nut  das Sammehl yon Materialien, sondern 

~uch eine Verbesserullg der Un~ersuchltngsmethodik. 
Zum Sehlusse m6chte ieh Herrn Professor W. P. Protopopow meiaen 

herzlichen Dank aussprechen ffir das mir angewiesene Thema und seine 
weI~volle Anregung und freundliehes Ea~gegeakommen. 

Fiir das mir tiberlassene Material spreche ieh Herren Dr. Dr. Kon- 
deror, Gleser, J~Iorenis, Ulanow, Faslow meinen verbindliehsten Dank aus. 
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